MESSE EXPLIQUÉE
PREMIÈRE PARTIE : ACCUEIL

Après le signe de la croix et la salutation, le prêtre fait asseoir les gens et donne les explications suivantes:

Aujourd'hui, nous avons pensé expliquer, donner le sens des quatre grandes parties de la messe. (Accueil, Liturgie de la Parole, Liturgie eucharistique, Envoi)

ACCUEIL :
‑Quand on reçoit des gens à la maison, on les accueille avec une poignée de main. 
‑De la même façon, en entrant à l'église ce matin, des gens vous ont accueillis.
‑Au‑delà de ces personnes‑là, c'est Dieu qui nous a accueillis ce matin.

SIGNE DE LA CROIX :
‑Nous avons commencé la messe par le signe de la croix et nous allons la terminer par le signe de la croix. Réponse : Amen, i.e. Je crois. 
‑Plusieurs groupes ont leur signe caractéristique: Ex. : Scouts, Chevaliers de Colomb.
-Signe de la croix sur nous. Dieu est en nous.
‑Pour nous les chrétien(ne)s, notre signe distinctif est le signe de la croix.

VÊTEMENTS LITURGIQUES :
CHASUBLE : Ce vêtement nous aide à oublier un peu la personne qui porte ses vêtements et à voir plutôt le prêtre qui agit au nom du Christ.

ÉTOLE : Droite: Symbole du prêtre.
   En bandouillère: Symbole du diacre.

COULEURS : 	VERT : Ordinaire   Croissance de la foi.
BLANC : Résurrection   Fêtes, Mariages, Funérailles, baptêmes.
ROUGE : Martyrs   Les martyrs ont donné leur sang pour leur 			    foi. La Pentecôte (Esprit Saint).

PRÉPARATION PÉNITENTIELLE :
‑Nous sommes bien conscients qu'il y a un écart entre l'évangile à vivre et ce que nous vivons.
‑Par la préparation pénitentielle nous nous situons de façon réaliste et vraie devant Dieu et nous lui en demandons Pardon.

LE PRÊTRE FAIT ASSEOIR L'ASSEMBLÉE ET ON FAIT LA PRÉPARATION PÉNITENTIELLE PRÉPARÉE PAR JACQUES.



GLOIRE À DIEU :
‑Le chant du Gloire à Dieu est un chant joyeux afin de rendre grâce à Dieu, de le louer pour tout ce qu'il fait de beau et de grand dans notre vie.

DEUXIÈME PARTIE : LITURGIE DE LA PAROLE

AVANT LA PREMIÈRE LECTURE :
À chaque eucharistie, nous prenons le temps d'écouter la Parole de Dieu. Cette Parole de Dieu nous vient de la Bible, elle est inspirée et elle est source d'inspiration pour nous aujourd'hui.

Pourquoi trois lectures?
La première lecture est tirée de l'Ancien Testament et nous parle de l'action de Dieu avant la venue de Jésus. Elle est toujours en lien avec l'évangile.

La deuxième lecture nous renseigne sur la pensée et la vie des premiers chrétiens. Elle provient du Nouveau Testament notamment des lettres de Saint Paul ou d'un autre apôtre.

Pour sa part, l'évangile qui signifie Bonne Nouvelle nous raconte les faits, gestes et paroles de Jésus.

APRÈS LA PREMIÈRE LECTURE :
Dieu nous a parlé par la première lecture et nous lui répondons par le psaume.

APRÈS LA DEUXIÈME LECTURE :
L'Alléluia qui est un mot hébreu, signifie «Louez Yahvé». C'est un chant d'acclamation à la parole de Dieu que nous allons entendre dans l'évangile. C'est parce que nous croyons en l'importance de la parole de Jésus que nous nous levons pour l'acclamer. Pendant le carême, on remplacera l'alléluia par une autre acclamation.

Juste avant d'écouter l'évangile nous faisons trois signes de croix : un sur le front, un sur la bouche et un sur le cœur. Par le signe de la croix sur le front, nous demandons à Dieu d'ouvrir notre intelligence afin que nous puissions comprendre sa Parole; par le signe de la croix sur la bouche, nous demandons à Dieu d'ouvrir notre bouche afin que nous annoncions sa Parole; et par le signe de la croix sur notre cœur, nous demandons à Dieu de rendre notre cœur capable de vivre tel qu'Il nous le demande.

HOMÉLIE
Traduire la Parole de Dieu pour aujourd’hui.
Sens du pain et du vin.

JE CROIS EN DIEU
Symbole des apôtres
Symbole de Nicée-Constantinople (Concile)
Un résumé de notre foi.

AVANT LA PRIÈRE UNIVERSELLE :
Pourquoi appelle‑t‑on cette prière «universelle»?
Par cette prière, nous nous sensibilisons aux souffrances, aux peines et aux espoirs de toute l'humanité. Notre prière universelle s'ouvre ainsi aux dimensions de l'univers.

APRÈS LA PRIÈRE DES OFFRANDES
Prière eucharistique sur le pain et le vin : Présence de Jésus ressuscité et non pas un symbole.

AGNEAU DE DIEU
Dans l’Ancien Testament, les juifs offraient à Dieu des agneaux. Jésus qui a donné sa vie par amour pour nous est comparé à un agneau qui s’est sacrifié pour les autres.
Il est l’Agneau de Dieu.

BÉNÉDICTION
Dieu nous veut du bien et il nous demande de faire du bien comme lui là où nous vivons.

ENVOI
C’est le temps de se quitter.
Envoi : «Allons vivre ce que nous avons partagé ensemble.»
Notre messe doit continuer dans le quotidien de notre semaine par le service des autres.
