HOMÉLIE DU 1er MARS 26 (CARÊME A9-2)
GUÉRIR
-Je continue aujourd’hui la série d’homélies qui a pour titre GUÉRIR.

-Être chrétien(ne)s, c’est reconnaître que portons tous des blessures émotionnelles, spirituelles, relationnelles ou physiques.
-Nous avons besoin de guérison dans notre famille, au travail, dans nos amours.
-Et pendant cette période du carême, je nous invite à identifier un domaine de notre vie où nous reconnaissons avoir besoin du médecin de nos âmes : Dieu lui-même.
CONDITIONS POUR VIVRE UNE GUÉRISON AVEC DIEU

-Nous avons vu la semaine passée que la grande tentation des humains est de vouloir se débrouiller tout seul sans se référer à Dieu.

-Pour que Dieu puisse nous guérir, pour que Dieu puisse agir dans nos vies, il y a des conditions à respecter. Dieu ne s’impose pas, il respecte notre liberté.

-La première condition est d’avoir l’humilité de reconnaître que je suis une personne blessée. Il ne faut pas se cacher la réalité.

-Le premier pas vers la guérison est de reconnaître que dans certains domaines de ma vie, nous n’y arriverons pas tout seul.

-La deuxième condition pour que Dieu agisse dans notre vie, il faut le demander à Dieu.

-Jésus dit dans l’évangile : «Demandez et vous recevrez.»
-Saint Jacques dit dans sa lettre : «Vous ne recevez rien parce que vous ne demandez pas.»
-Quand nous faisons des demandes à Dieu, c’est signe que nous lui faisons confiance.

-La troisième condition pour que Dieu agisse dans nos vies est d’accepter d’y consacrer du temps.

-Plus nous serons intimes avec Dieu, plus Dieu pourra agir dans nos vies.

LA TRANSFIGURATION DE JÉSUS

-L’évangile d’aujourd’hui nous présente la transfiguration de Jésus sur la montagne.

-Jésus vit une expérience spéciale où ses disciples Pierre, Jean et Jacques le découvrent sous un angle nouveau.

-Et Jésus se fait dire par son Père : «Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le!»

-Des paroles comme celles-là, cela transforme une personne.

-Des paroles comme celles-là, cela nous aide à surmonter les défis de nos vies.

-La transfiguration de Jésus nous amène à nous poser la question : Comment Dieu s’y prend aujourd’hui pour nous transfigurer, pour nous guérir ?

LA QUESTION N’EST PAS DE SAVOIR SI NOUS PORTONS DES BLESSURES

-Je le disais la semaine passée, la question n’est pas de savoir si nous portons des blessures, nous sommes tous blessés.

-La question est de savoir comment nous gérons les blessures que nous avons certainement.

-Et comment Dieu vient agir au cœur de nos blessures si nous lui faisons de la place.

-Est-ce que nous comptons uniquement sur nous-mêmes (tendance des humains) ou est-ce que nous comptons aussi sur Dieu ?

DIEU EST À LA SOURCE DE TOUTE GUÉRISON

-Avoir la foi, c’est reconnaître que Dieu est à la source de toute guérison.

-Avoir la foi, c’est croire passe par ce médecin pour agir dans ma vie. C’est Dieu qui a créé ce médecin et c’est lui qui l’inspire dans son action.

-C’est dans ce sens que l’on peut dire que Dieu est à la source de toute guérison.

-Quand une personne est guérie par des soins médicaux, quel pourcentage de la guérison est due aux soins médicaux et quel pourcentage est due à nos prières ?

-Bien malin qui pourrait répondre à tout cela.

-Dieu peut intervenir dans nos vies, Dieu peut nous guérir de bien de façons.

-Est-ce que Dieu peut nous guérir de façon miraculeuse ? Oui.

-Je vous donne l’exemple du jeune Carlo Acutis (15 ans) qui a été déclaré saint en 2025.
-L’Église a reconnu officiellement que deux personnes ont été guéries miraculeusement par son intercession.

-Oui, Dieu peut encore faire des guérisons miraculeuses mais ce n’est pas sa façon habituelle de guérir.

-Dieu passe souvent par des humains pour venir à notre secours. Dieu est souvent discret, cela demande la foi pour reconnaître sa touche dans nos vies.

-Personnellement, je peux témoigner que Dieu a mis souvent les bonnes personnes au bon moment dans ma vie. C’est encore vrai aujourd’hui.
TRANSFIGURATION PAR NOS BLESSURES.
-En ce dimanche de la transfiguration de Jésus, on veut nous dire que nos blessures peuvent se transformer en vie nouvelle.
-Ces situations spéciales nous change.

PRIÈRE
-En terminant, je voudrais vous partager une prière que je fais quand j’ai besoin de guérison de toute sorte.

LA PAIX

Ne t’en fais pas pour ce qui t’arrivera demain.

Ton Père éternel qui a soin de toi aujourd’hui,

le fera également demain et tous les jours.

Ou bien il t’épargnera la souffrance, 

ou bien il t’accordera une très grande force

pour la supporter.

Demeure donc dans la paix 

et mets de côté toute inquiétude

ou pensée imaginaire.


Saint François de Sales

